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1. INTRODUÇÃO 

A referente empreitada diz respeito à reabilitação de alguns parques infantis do município de 

Sines, através da aplicação de novo piso em areia. 

A intervenção em causa procederá à remoção de pavimento existente para escavação do solo 

para abertura de caixa que irá receber posteriormente a camada de areia em pavimento infantil. 

Alguns casos envolverão também trabalhos de aplicação de lancil guia ou demolição e 

reconstrução de muro existente para facilitar acesso aos meios mecânicos, retirada de materiais 

e colocação de areia. 

 

2. DESCRIÇÃO DOS TRABALHOS 

 
2.1 ESTALEIRO 

Montagem e desmontagem de estaleiro, adequado aos trabalhos e à dimensão da obra em 

causa, incluindo todas as instalações à natureza dos trabalhos. Tudo de modo a salvaguardar as 

condições de higiene, salubridade e segurança no trabalho, o cumprimento do previsto nos 

Regulamentos e Normas de segurança no trabalho, no Caderno de Encargos e nas 

determinações para este tipo de instalações. 

 

2.2 FICHAS DE PROCEDIMENTOS DE SEGURANÇA 

Trabalhos de implementação das medidas de segurança previstas nos regulamentos e normas 

em vigor sobre referentes a segurança e saúde para os trabalhos realizados em obra, incluindo 

todos os fornecimentos e montagem de equipamentos e serviços. Tudo devidamente executado 

por pessoal especializado e no estrito cumprimento do determinado quer pela legislação em 

vigor, quer pela entidade de segurança do dono da obra e/ou Fiscalização. 

 

2.3 PLANO DE PREVENÇÃO E GESTÃO DE RCD 

Trabalhos de implementação das medidas previstas no Plano de Prevenção e Gestão de 

Resíduos de Construção e Demolição (RCD), incluindo a recolha, separação, armazenamento 

temporário, montagem na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a 

gestão seletiva de RCD. 

 

2.4 MOVIMENTO DE TERRAS 

Os trabalhos referentes a este capítulo são relativos à escavação do solo para abertura de caixa, 

com profundidade de 0,20m, considerando solo de terras brandas e/ou laje em betão. 
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2.5 COLOCAÇÃO DE LANCIL 

Os trabalhos referentes a este capítulo são relativos à aplicação de lancil guia em betão, sob 

fundação em betão. 

 

2.6 DEMOLIÇÕES 

Os trabalhos referentes a este capítulo são relativos à demolição e posterior reconstrução de 

muro existente. 

 

2.7 COLOCAÇÃO DE CAMADA DE AREIA 

Os trabalhos referentes a este capítulo são relativos à colocação de camada de areia em 

pavimento infantil nas caixas previamente escavadas. 

 

2.8 PRAZO 

Esta empreitada tem um prazo estimado de 90 dias.  

 

 


